Langre vaccinationsintervall rekom-
menderas av internationella experter

TEXT OCH BILD: JoHAN Beck-Frils

Hosten 2005 arrangerades ett
internationellt vetenskapligt sympo-
sium om vaccination av hund och
katt. De ledande forskare som
samlats var eniga om att nya
rekommendationer maste galla
betréffande vaccinationsrutiner med
dagens vacciner. Vaccinera fler djur
men med langre intervall, var huvud-
budskapet fran de experter som
samlats i Tjeckiens huvudstad Prag.

-

Ulrika Windahl och Bodil Strém-Holst.

— Veterindrer i hela virlden har linge
rutinmissigt booster-vaccinerat hundar
och katter arligen, med en mingd olika
motiveringar. Inget av dessa skil ir
vetenskapligt hillbara idag, slog Marian
Horzinek, veterindrvirolog och professor
frin veterinirfakulteten i Utrecht, fast i
sitt inledningsanférande i Prag. Vacciner
framstillda med modern teknik, t ex
modifierade levande vacciner, har i
minga fall skyddande effeke i upp dill
sju 4r efter grundvaccineringen, fyllde
Ronald Schultz, professor frin Univer-

Marian Horzinek (andra fran héger) tillsammans med tre av de svenska symposiedeltagarna, fran vanster: Anna Einarsson,

sity of Wisconsin-Madison, i. Schultz
har utfért challangeforsok med levande
vacciner mot hundens parvovirus, valp-
sjuka och HCC och konstaterat skydd i
minst sju &r mot samtliga dessa virus.
Marian Horzinek var moderator for
vaccinsymposiet, och hade utifrin den
moderna vaccinologin satt ihop tio
"budord” for dagens smadjursveterinir.
Horzineks forsta bud var att alla hun-
dar ska f3 sin sista basvaccinationsspruta
vid minst 16 veckors dlder, istillet for
som nu ofta rekommenderas vid toly
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Ronald Schultz fran University of Wisconsin-Madison har i challangeforsék med levande
vacciner konstaterat skydd i minst sju ar mot hundens parvovirus, valpsjuka och HCC.

veckor, Orsaken dr att tio procent av alla
vaccinerade valpar inte serokonverterar
om den sista basvaccinationen utférs vid
tolv veckors dlder. Som andra bud ville
Marian Horzinek understryka att grund-
immuniseringen inte dr komplett forrin
efter boosterdosen i djurets andra lev-

nadsdr.

NYA REKOMMENDATIONER

Horzineks bud nummer tre till sex var
mer kontroversiella, men stottades av
flera av de kommande foredragshillarna.
Horzinek menade att drlig omvaccine-
ring frin djurets tredje levnadsir méste
ifrdgasittas. Istiller for en rutinmissig
boostervaccination bér djuret och
djuriigaren kallas till en arlig hilsokon-
troll med en professionell vaccinations-
intervju hos veteriniren. Detta ir en
tjinst som ska debiteras, men ocksd ge en
individuell forebyggande hilsogenom-
ging av varje djur. Djurets vaccina-
tionsbehov efter grundimmuniseringen
ska bygga pd uppgifter om dess alder,
ras, levnadssituation, epidemiologisk
status i dess niromrade, allminna hilso-
lige etc. Ingen generell "kokboksrutin®
ska dirmed finnas for hur alla hundar
och katter ska vaccineras, istiller ska
informationen frin djuriigaren och vete-
rindrens riskbedémningar avgéra om

och nir boostervaccinationer ska ges.
Som sjunde bud ansidg Marian
Horzinek art serologiska undersékningar
efter vaccinationerna skulle utgéra ytter-
ligare en metod att avgora det individu-
ella vaccinationsbehovet. Hir fick han
dock mothugg av de andra talarna,
bland andra Paul Burr frin BioBest
Laboratories i Edinburgh. Burr menade
att serologiska tester kan vara anvindba-
ra for ate hirta djur som helt saknar
antikroppar, men om man vil detekterar
antikroppar siger detta i mdnga fall
inget om hur vil skyddat djuret ir. For
ménga patogener spelar den cellférmed-
lade immuniteten en stérre roll in den
antikroppsberoende, och det finns inget
bra test att mira cellférmedlad immuni-
tet idag. En praktisk faktor som dess-
utom kommer att vara avgérande for de
flesta #r att serologiska undersékningar
ir mycket dyrare in en extra boostervac-
cination att utfora, pipekade Burr.

FLER DJUR MASTE VACCINERAS

Marian Horzineks dttonde och kanske
viktigaste bud var att fler djur mdste
vaccineras, om in med glesare intervall
in idag, for att fi en optimal smitto-
bekimpning. — Vi vaccinerar minga
djur alltfér ofta, men fér f2 djur i hela
populationen, var hans budskap. Flera

vetenskapliga studier visar att det gir en
"magisk” grins nir runt 70 procent av
en population ir vaccinerad mot en viss
sjukdom. Om firre dn 70 procent av
individerna #r vaccinerade intriffar
regelmissigt stdrre utbrott av sjukdo-
men, medan om vaccinationsfrekvensen
overstiger 70 procent i populationen
forekommer sjukdomen i princip inte.
Det 4r varje veterinirs ansvar att fi
andelen vaccinerade djur i den egna
patientgruppen och i sitt niromride art
overstiga 70 procent si mycket som
mbjligt, ansig Horzinek.

Som nionde bud tryckte Marian
Horzinek-pd att veterinirprofessionen
regelbundet maste uppdatera sina rike-
linjer for vaccinationsrutiner, i takt med
den vetenskapliga utvecklingen. Flera av
de svenska deltagarna i symposiet kunde
nojt konstatera att Sverige ligger vil

framme i detta avseende, genom den

vaccinationspolicy som SVS smidjurs- »

VACCIN MOT RODSJUKA OCH PARVOVIRUS HOS SVIN

Prisvart
vaccin!

Jran 14:50/dos
exkl. moms.

Fér mer informarion se aktuell Fass-text.
Produktresumé kan rekvireras frin
Nordvacc Likemedel AB.

D

NordVacc

MARKNADSFORS AV NORDVACC AB.
Box 112, 129 22 Hégersten.

Tel: 08-449 4650. Fax: 08-44946 56.
E-mail: vet@nordvacc.se
Hemsida: www.nordvace.se
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» sektion och SVA gemensamt tog fram

2003. Minga av de svenska rekommen-
dationerna, t ex en individualiserad vac-
cinationsrutin for varje djur, dok fler
ginger upp under symposiet i Prag.
Den svenska vaccinationspolicyn ligger
for ovrigt dtkomlig pd Interner pid
www.svf.se, och hiller dessutom pi att
revideras igen 2006.

Som tionde och sista bud ville
Horzinek att den wvaccinationsridsla/
misstinksamhet som férekommer i vissa
europeiska linder motarbetas aktivt
genom saklig information frin veteri-
nirkiren. Vaccinationen ir en av de
mest effektiva sjukdomsforebyggande
uppfinningarna i modern tid, och vissa
minniskors okunskap, vidskepelse eller
ridsla fir inte forstora detta verkeyg.

BIVERKNINGAR M M
Vaccinationssymposiet tog upp en mingd
andra aspekter pd bide det generella och
det mer sjukdomsspecifika planet.

En intressant forelisning gavs av
Michael Day frin institutionen for vete-
rindr patologi och immunologi vid vete-
rinirhégskolan i Bristol, England. Han

‘JL“’ Institutionen for Kliniska Vetenskaper

<~ ARTIFICIELL INSEMINATION AV HUND

Antal deltagare:
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Veterindrer med sérskilt intresse for hundrepro-
duktion som onskar bedriva artificiell insemina-
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Malgrupp:

tion pa hund.

Forkunskaper:

De s6kande bér ha gatt kursen i fertilitetsutred-
ning pa hund och katt vid institutionen fér OG
vid SLU, eller motsvarande kurser pa annat hall.

Max 15 deltagare (minst 8)
14 500 kr (exklusive maltider)

Vidare upplysningar kan erhéllas fran Catharina Linde Forsberg,
tel: 018-67 21 63, e-post: Catharina.Linde-Forsberg@kv.slu.se.

Skriftlig anmalan skall vara institutionen tillhanda senast 1 maj.
Intyg éver genomgéangna kurser och eventuella 6vriga meriter som
onskas framhallas bifogas anmalan.
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En farsk studie konstaterar att den allmanna sjukligheten inte &r hégre hos nyvaccinerade
hundar, berattade Michael Day fran veterindrhégskolan i Bristol.

belyste fakta och myter kring vaccina-
tionsbiverkningar. Lokala injektions-
platsreaktioner ir sillsynta hos sillskaps-
djur, med undantag for injektionssarkom
hos katter, berittade Day. Diremot ir
hypersensitivitetsreaktioner av bide typ
I, IT och IIT relativt vanliga. Typ I-reak-
tioner rapporteras regelbundet och ir
oroande f6r djurigaren, men ofta éver-
gdende for djuret. Det ror sig méinga
ginger om svullnader i ansiktet eller
anafylaktiska reaktioner. Orsaken ir inte
sillan ace den akruella vaccin-batchen
innehdller for hég halt nétprotein, vilket
startar en akut immunreaktion hos hun-
den eller katten,

Michael Day refererade ocksid en
akruell artikel (1) dir forfattarna under-
sokt sambanden mellan vaccination och
allmiin ohilsa hos hundar. Vissa djur-
dgare i England har hivdat att hundar
som vaccineras fir en stérre allmin sjuk-
lighet dn ovaccinerade hundar. Detta
skulle vara etc skil ate inte vaccinera sin
hund, men den nu aktuella undersok-
ningen pekar precis pd motsatsen. I et
material pd drygt 4000 hundar kunde
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forfattarna visa att den allminna sjuklig-
heten sjonk med upp till fem procent
hos nyvaccinerade hundar jimfért med
hundar vaccinerade fér mer in tre
ménader sedan, oberoende av vilket vac-
cin som anvints, Nigon jimforelse med
ovaccinerade hundar kunde inte goras
di inte dllrickligt minga sidana djur
gick att fi tag pd.

REKOMMENDATIONER MASTE
OMPROVAS

Vaccinsymposiet bjéd pi ett stort antal
andra matnyttiga féredrag, och en sam-
manstillning av abstracts har nyligen
skickats ut till alla medlemmar i SVS
smidjurssektion.

Sammanfattningsvis kan man konsta-
tera att Sverige ligger bra till kunskaps-
missigt betriffande vir vaccinationspo-
licy, men att rekommendationerna och
rutinerna hela tiden mdste omprovas.
Den individanpassade vaccinationsstra-

tegin verkar vara pi frammarsch, vilket
stiller stérre professionella krav pi de
vaccinerande veterinirerna. Den arliga
boostervaccinationen verkar vidare vara
ndgot som forsvinner, och nigot som
kan ersitras med vaccinationsintervjuer
kombinerat med hilsokontroller eller
liknande,

Klart ir att de gamla invanda vaccina-
tionsspiren inte lingre kan féljas, och
att praktikern pd ett aktivt sitr miste
folja den allt snabbare vaccinutveckling-
en. Aktuell kunskap ir idag ett mdste
dven inom dert kliniska vaccinationsom-
ridet. Fortsiittning foljer...
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EKG avldsning
och behandling av hjértsjukdomar
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